MOBILYA SEKTORUNDE iS-GUVENLIGIi RiISKLERi VE ONLEMLER

Hiilya KALAYCIOGLU", Esra YILDIRIM BAGCI ve Ugur ARAS?
'Karadeniz Teknik Universitesi Orman Fakiiltesi Orman Endiistri Miihendisligi
Béliimii, Trabzon /TURKIYE, khulya@ktu.edu.tr
“Stratejik Vizyon, istanbul /TURKIYE , esra@stratejikvizyon.com
®Karadeniz Teknik Universitesi Orman Fakiiltesi Orman Endiistri Mithendisligi

Boliimii, Trabzon /TURKIYE,

Ozet

Sanayii devrimi ile mobilya sektoriinde kullanilan makinalar ¢ok gelismistir. Ancak
sektdrde, sanat ve el emeginin hala gok degerlidir. Uriine sekil verilirken kullanilan
aletler ve makinalarin tamami, son derece tehlikelidir. Ayrica bunlar tamamen
otomatize olmamasi, isin elle yapilmasini gerektirdiginden, kaza tehlikelerini de
beraberinde getirmektedir.

Mobilya sektoriindeki firmalar kiiclik olgekli olup, insan kaynakli yiiriitiillmekte
olup, 6331 sayilh Is Saghgi ve Giivenligi Kanunu'na gore B-tehlikeli sinifta yer
almaktadir.

Bu bildiride ahsap ve mobilya imalat sektoriinde kazalar, hastaliklar ve tehlikeler,
kazalarin olus nedenleri, calisan isc¢ileri i¢in saglik ve gilivenlik 6nlemleri, is kazalarinin

meydana getirdigi zararlar, Isyerinde alinacak &nlemler hakkinda bilgiler verilecektir.
Anahtar kelimeler: Mobilya sektérii, Is saghgi, Is giivenligi, Onlemler.

WORKPLACE SAFETY RISKS AND PRECAUTIONS IN FURNITURE
INDUSTRY

Abstract

Machines used in the furniture industry are very developed with the industrial
revolution. However, art and manual labour is still very valuable in the sector. Given the
way the product used tools and the equipment is extremely dangerous. In addition, all of

these are not automatic and must be done manually jobs. Therefore, they also bring
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about accidents.Furniture companies in the sector are small-scale and they are carried
out human origin. Factories are located in the B-hazardous according to Occupational
Workplace Safety and Health Act No. 6331.

In this paper; will be given information about wood and furniture manufacturing
sector accidents, diseases and dangers, cause of accidents occur, health and safety
measures for the workers, damage of work accidents and Measures to be taken in the

workplace.

Keywords: Furniture industry, work health, work safety, precautions

1. Giris

Ulkemizde 2012 Haziran ayma kadar is saghgi ve giivenligi konusundaki yasal
sorumluluklar, uygulamalar, is kanunu ve sosyal gilivenlik kanuna bagli yayinlanan
yonetmelik ve tiiziikler ile yiriitilmekte idi. Yeterli cezai yaptirimlarin olmayisi ve
mevzuattaki aciklar Is Saglig1 ve Giivenligi konusunda iilkemizin ¢ok geride kalmasimin
etkenlerinden biridir. 2012 Haziranda Is Saglig1 ve giivenligi kanunun yiiriirliige girmesi
ve kanuna bagl yonetmeliklerin devam eden siirecte yaymlanmasi ile birlikte mevzuat
aciklig1 bliyiik 6l¢tide tamamlanmustir [1].

Kanun igyerlerini az tehlikeli, tehlikeli ve ¢ok tehlikeli sinif olarak gruplandirmis
ve bu smiflara giren sektorleri bir liste ile yaymlamistir. Yasanin yiiriirliige giren
maddeleri, oncelikli olarak is kazalar1 ve dliimlerin en ¢ok yasandigi, tehlikeli ve ¢ok
tehlikeli sinifta yer alan is yerlerine zorunlu hale getirilmistir.

Mobilya sektorii de tehlikeli siifta yer alan sektdrlerdendir. Makine parkuru, is
riskleri ve kaza oranlar1 g6z Oniine alindiginda aslinda ¢ok tehlikeli igyerlerinden farki
bulunmamaktadir [2]. Sektor is kazalarimin en ¢ok yasandigi isyerleri siralamasinda
maden, insaat, nakliyat, metal sektorlerinden sonra 5. sirada yer almaktadir. Yapilan
aragtirmalar kazalarin %80’inin ¢alisan kusurlarindan kaynaklandigini gosterse de,
makine ekipman ve techizat ile ilgili alinmayan tedbirlerin, ¢alisan kusurlu kazalari
tetikledigini unutmamak gerekir. Mobilya imalathanelerinde is kazasi ve meslek
hastaliklarina sebep olan etkenler asagidaki gibi siralanabilir.

1. Makine ve ekipmanlar,
2. Giriltu
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3. Toz
4. Kimyasallar

2.1. Makine ve Ekipmanlar

Mobilya imalathaneleri genis bir is parkuruna sahiptir. Bu parkurda ahsap
malzemeyi, kesen, sekil veren, delik a¢an, bantlama ve kaplama yapan, vb. pek ¢ok
farkli tiirde makine vardir. Sektérde kazalarini en ¢ok operatdrler ve yardimcilari
yagsamaktadir. Bu sebeple makinelerden kaynaklanabilecek tiim tehlikeleri tespit etmek
ve bu tehlikeler ile ilgili ¢calisanlar1 bilinglendirmek gerekmektedir.

2.1.1. Makinelerden Kaynaklanan Risklerin Tespiti

Makinelerden kaynaklanacak riskleri degerlendirirken asagidaki ¢alismalarin adim
adim mutlaka uygulanmasi gerekmektedir.

2.1.2. Risk Degerlendirme Ekibinin Kurulmasi ve Egitimlerinin Verilmesi

Is Giivenligi Uzmanlarinin dnciiliigiinde risk degerlendirme ekiplerinin kurulmasi
“Is Saghg ve Giivenligi Risk Degerlendirme Y&netmeliginin” getirdigi yasal
zorunluluktur [3]. Yénetmelikte, bir is giivenligi uzmani, isyeri hekimi, ISG calisan
temsilcileri ve konu ile ilgili tecriibeli personellerin risk degerlendirme ekibinde yer
almas1 gerektigi belirtilmektedir. Bunlara ek olarak, risk degerlendirme ekibine, tiim
makinelerin operatdrlerin, isletme gecmisini bilen tecriibeli personellerin, bakim-onarim
sorumlularinin ve hatta teknik servis yetkililerinin bulunmasinda fayda vardir.

Risk degerlendirme ekibine, is giivenligi uzmanlar tarafindan, tehlike ve risk
kavramlari, risk degerlendirme ¢aligmasinin, amaci, yontemi ve faydalarini igeren bir
egitim verilmelidir. Egitimde amag, risk degerlendirme ¢alismasini anlatmak kadar,
calisanlar1 ISG ¢aligmalarina dahil ederek is saghigi ve giivenligi uygulamalarini
isyerinde kiiltiir haline getirmekte olmalidir.

Risk degerlendirme ekibindeki operatorlere, daha oOnce sahit olduklar1 yada
yasadiklar1 kazalar, calisirken tespit ettikleri tehlikeler, calisirken toza, giiriiltiiye,
titresime maruziyetleri, makine koruyucularint kullanin kullanilip kullanilmadigi,
makine koruyuculari konusundaki biling diizeyini ve koruyucularini kullanirken
yasadiklar1 giicliikleri 6grenmeye yonelik sorular sorulmalidir ve kayit altina

alinmalidir.
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Bakim onarim sorumlular1 ve teknik servis yetkilileri ile yapilan goriismeler ile,
bakim ve onarim calismalarinda tespit edilen riskler, calismalar esnasinda yasana
kazalar, hasarsiz kazalar, makinedeki arizlarin sebep olacagi kazalar, giivenli ¢alisma ve
bakim talimatlari, diizenli bakim islemlerinin Onleyebilecegi kaza ve hasarlar
belirleyici sorular sorulmali ve kayit altina alinmalidir ve kayit altina alinmalidir.

Isletme ge¢misini bilen tecriibeli personeller ve teknik personellerle de goriismeler
yapip, ¢aligmalari siiresince sahit olduklar1 kazalar ve tespit ettikleri tehlikeler ile ilgili
bilgileri alinmalidir [4].

Tiim goriismelerden elde edilen veriler, tehlikelerin belirlenmesinde, risklerin
olasilik ve siddetlerinin belirlenmesinde, kaza siklik oranlarinin hesaplanmasinda
kullanilmalidar.

2.1.3. Makinelerin Kullamim Kilavuzlarimin Incelenmesi ve Yasanan Kazalar

Risk degerlendirme c¢alismasi yapilan her bir makinenin, kullanim kilavuzlar ve
giivenli ¢caligma talimatlar1 detayli olarak incelenmelidir. Mobilya makinelerinin tamami
CE normlarinda olmak zorundadir. CE normlarinda iiretilen tiim makinelerin, tasarim
asamasinda risk degerlendirme g¢aligmasinin yapilmasi, tespit edilen riskler nihai
kullanicinin  dilinde kullaniciya yazili olarak aktarilmasi ve gilivenli ¢alisma
talimatlarinin kullanim kilavuzlarinda yer almasi gerekmektedir [5].

Krittk 6neme sahip kullanim kilavuzlarmin; {retici hatasi olarak eksik
diizenlenmesi, nihai kullanici dilinde yayinlanmamasi ve nihai kullanicilarin kilavuzlari
goz ardi edip hi¢ okumadan makinede caligmalar yapmasi1 kazalari beraberinde
getirmektedir.

Makinelerle ilgili bilgi eksikliginden kaynaklanan kazalarin 6nlenmesi i¢in;

a) Kullanim kilavuzunda, CE normlarinda belirtilen tiim bilgilerin yer almasi,
(glivenli ¢alisma kosullari, emniyet sartlari, ¢alisma prensipleri, uyarilar, bakim
periyotlar1 ve yontemleri).

b) Kullanim kilavuzlarinin sade ve nihai kullanicinin dilinde yayinlanmasi, nihai
kullanici dilinde kullanim kilavuzu olmayan makinelerin giimriikten gegislerine
izin verilmemesi,

¢) Makinelerin kullanim kilavuzlarinin teknik ¢alisanlar tarafindan dikkatle

okunmasit ve kullanim kilavuzlarina paralel “’Giivenli ¢alisma talimatlari,
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makine bakim-onarim planlart ve makine bakim onarim kartlarinin®’
olusturulmasi,

d) Makinelerde ¢alismak iizere yeni ise alinan personele, makine ile ilgili teknik

egitim verilmeden ise baslatilmamasi,

e) Makinelerin giivenli ¢alisma talimatlar1 ile ilgili tim c¢alisanlarin ve

kullanicilarin bilgilendirilmesi, gerekmektedir.

Risk degerlendirmesi yapilan makine ile ilgili yasanan tiim kazalar ve makinenin
yol agabilecegi tehlikelerle ilgili uluslararasi kaynaklardan da aragtirmalar yapilmalidir
[6].

2.1.4. [slem Harici Riskler

Makineler ile ilgili tehlikeler tespit edilirken, sadece islem yada bakim onarim
calismalar1 degil, makinelere malzeme yiiklenmesi ve islenen pargalarin makineden
alinmas1 esnasindaki tehlikelerde g6z ontinde bulundurulmalidir.

CNC ebatlama makineleri gibi yiikleme asansorii bulunan makinelerde, yiikleme
asansorlerine iscilerin girigleri engellenmelidir. Ayak burkulmalari hatta kiriklar ile
sonuclanan is kazalar1 bu bolgelerde meydana gelmektedir.

Makinelere, malzemelerin yiiklenmesi ve bosaltilmasi islemleri esnasindaki elle
kaldirma islemlerinin sebep olabilece8i meslek hastaliklari da g6z degerlendirmelerde
g6z ard1 edilmemelidir.

2.1.5. Makinelerin Sebep Olacagi Tehlikelerin Analizi

Makinedeki tehlikeler tespit edildikten sonra, belirlenen risk degerlendirme
yontemine gore, risk degerlendirme c¢aligmasi yapilmalidir. Risk degerlendirme
caligmasinda oOncelikli olarak tehlikeler gruplandirilmali ve tehlikelerin sebebiyet
verebilecegi riskler ayr1 ayr1 degerlendirilmelidir. Ornegin: Makineden kesim esnasinda
cikan toz bir tehlikedir.

Tozdan dolayz;

1. Risk: meslek hastalig1 (akciger hastaliklari, alerjiler vb.) olusabilir.

2. Risk: toz yangin riski dogurur,

3. Risk Calisanin goziine isabet etmesi sonucu, refleks ile basini isten
cevirmesinden kaynakli is kazasina sebebiyet verebilir.

Yani tespit edilen tehlikeden birden fazla risk olusabilir. Risk degerlendirme

calismasinda tiim tehlike ve riskler incelenmeli buna goére rapor hazirlanmalidir.
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Risk degerlendirme raporunda, tespit edilen tehlike, risk, risk puani, etkilenecek
kisi gurubu-sayisi, mevcut tedbirler ve alinacak tedbirler belirtilmelidir. Risk
degerlendirme raporu tiim risk degerlendirme ekibince incelenmeli ve onaylanmalidir.
Onlem alinmasina risk puani en yiiksek olan tehlikeden baslanmalidir.

2.1.6. Calisanlarin Bilgilendirilmesi

Risk degerlendirme c¢aligmasi tamamlanip, degerlendirme ekibi tarafindan
onaylandiktan sonra tiim ¢alisanlar tespit edilen tehlikeler ile ilgili bilgilendirilmelidir.
Bilgilendirme islemi, egitimler, liretim alanlar1 ve is¢ilerin ¢alisma alanlarina asilacak
giivenli caligma talimatlar1 ve is risklerine karsi alinacak onlemlerin yer aldigi el
kitapgiklari ile yapilmalidir.

Makinelerin gilivenli caligma talimatlari, teknik calisanlar tarafindan makinedeki
riskler ve caligma prensipleri géz oniinde bulundurularak, kullanim kilavuzlarindaki
verilere dayanarak hazirlanmalidir. Her operatdre makinesinin kullanim, bakim ve
giivenli ¢caligma talimati ile ilgili egitim verilmeli ve talimatlar makinalarin yakinlarina
astlmalidir.

ISG Yillik egitim planlar1 olusturulurken, makine riskleri de gdz oniinde
bulundurularak egitimler programlanmali ve planlanan siirelerde egitimler verilmelidir.

Makine operatorii olarak ise baslayan tiim calisanlara, tecriibe ve egitim durumuna
bakilmaksizin, makinenin giivenli ¢aligma talimatlar1 ve kullanim kilavuzlar ile ilgili
teknik egitim verilmelidir.

2.1.7. Makine Bakim ve Onarim Islemlerinde Tedbirler

Makinelerden kaynaklanan kazalarin oniine gegmek i¢in her makinenin diizenli
olarak bakimlarimin yapilmasi gerekmektedir.  Bakimlarin diizenli ve kontrollii
yapilabilmesi i¢in, her makineye ait, bakim-onarim planinin olusturulmasi, giivenli
caligma talimatlarinin olusturulmast ve bu dokiimanlar dogrultusunda yapilan
bakimlarin, bakim kartlari ile kayit altina alinmas1 gerekmektedir.

Bakim onarim calismalarinin gilivenli bir sekilde gerceklestirilebilmesi i¢in, bakim
onarim esnasinda gergeklesebilecek riskler ile ilgili bir giivenlik talimati
olusturulmalidir. Makine bakim onarimlarinda giivenlik talimatlar1 ile ilgili hem

operatorler hem de bakim sorumlular bilinglendirilmelidir [7].
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2.1.8 Makine Koruyucular

Makinelerin, delen, kesen, donen hareketli ydda sabit aksamlari is kazalarina
sebebiyet vermektedir. Bu aksamalardan kaynaklanan tehlikelerden korunmak igin
Makine koruyucular1 Yonetmeliginde belirtilen tedbirler alinmalidir. CE normlarina
uygun yeni model makinelerde koruyucular tam olmakla beraber eski teknoloji ile
tiretilen yada koruyucusu kaybolan makineler tedbirsiz bir sekilde calismakta ve
kazalara davetiye ¢ikarmaktadir.

Makinelerin hareketli donen aksamlari, ¢alisanin uzuv ve giysilerinin sikigmast
sonucu kazaya sebebiyet verebilecegi i¢in bu kisimlarin koruyucu kapaklarla
kapatilmas1 gerekmektedir.

Kesici bigaklarin, uzuvlar1 kesmesini dnlemek i¢in el sensorlerinin bulunmasi yada
muhafazalarla koruma altina alinmasi gerekir.

Makinelerin parga firlatma ihtimaline karsida tedbirlerin alinmasi kazalar1 onleyici
etkenlerdendir. Yatar daire testere makineleri parca firlatma riskli en yiiksek
makinelerdir. Bu makinelerde ilk bakista en biiyiik risk testere bigaginda el kesisi gibi
goziikse de yapilan arastirmalar bu makinede yasanan kazalarin %78 inin parca
firlatmas1 sonucu c¢alisanin yaralanmasindan kaynaklandigini gostermektedir. Dair
testere ile tepsi arasina sikisan pargalar firlayarak 6liimle sonuglanan kazalara sebebiyet
vermektedir. Bu sorun eski model daire testere makinelerinde bile tespit edilmis ve diiz
kesimlerde kullanilabilen “ayirici  bigaklar” makinelerle birlikte kullanicilara
sunulmustur. Ancak ayirict bigcaklarin acili kesimlerde kullanilamamasi, calisanin
stirekli takip sokmek zorunda kalmasi sebebi ile operatorler tarafindan bilinmemekte ve
kullanilmamaktadir.

Makinelerde meydana gelebilecek acil durumlarin “acil stoplarin” operatér ve
yardimcilarinin kullanabilecegi yerlerde olmasi gerekmektedir. CNC tezgahlar ve yeni
sistem makineler bu donanima sahiptir. Eski model makinelere ise kolaylikla acil stop
butonlar1 monte edilebilmektedir.

2.1.9. EKipman ve Teghizatin Fenni Muayenelerinin Yaptirilmasi

Is Saghg ve Giivenligi Kanunu ve bagli yonetmelikler ekipman ve teghizatta
yapilmas1 gereken fenni muayeneleri ve periyotlarini asagidaki gibi belirlemistir.

Is kazalarmin &nlenmesi igin fenni muayenelerin belirtilen zaman dilimlerinde

yaptirtlmasi zorunludur. Kaldirma araglarmin (forklift, caraskal, transpalet, asansor vb.)
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fenni muayenesi yilda 1 kez yaptinlmahdir. Elektrik panosu ve tesisatinin,
topraklamalarin ve paratonerin fenni muayenesi yilda 1 kez, basingh ekipmanlarin
(kompresor, otoklav, basingl tiipler vb.) yilda 1 kez, Fenni muayenelerinin yaptirilmasi
ve muayene raporlarindaki eksiklerin giderilmesi kazalarin Onlenmesini saglayan
tedbirlerdir.

2.2. Giiriiltii

Mobilya atdlyelerindeki giiriiltii diizeyi ortalama 90db civardadir. Isitme
kayiplarina sebebiyet veren giiriilti diizeyi 85db’den baglar. Mobilya sektoriinde
calisanlarda rastlanan en yaygin meslek hastalig1 giiriiltiiye bagl isitme kayiplaridir.

Mobilya sektoriinde giiriiltiiniin en yogun oldugu yerler, toz emme {initeleri ve
kesim yapan makinelerin oldugu boliimlerdir. Bu boliimlerdeki giiriiltii diizeyi 90-95db
araligindadir.

80db ve tizeri giriilti, calisanlarda reflekslerin zayiflamasina, yorgunluga,
asabiyete sebep olur. Giriltiiniin kisilerde huzursuzluk, uykusuzluk, sinirlilik
konsantrasyon bozuklugu gibi etkileri de vardir. Caligsma etkinligin azaltir, diisiinmeyi
engelleyebilir. Guriiltii, karakter degisikliklerine neden olabilir. Egilimi olanlarda
sorunlarin ve bunaltilarin agirlasmasina yol agar. Cabuk sinirlenme ve kizgmliga yol
acar. Aralikli ve ani giiriiltii kiside ani adrenalin desarji yaratarak kalp atis oranini,
solunum sayisini, kan basincimi arttirmakta, dikkat azalmasi, uyku diizeninde
bozulmalara neden olabilmektedir. Ani giirtiltiide kalp hizi artmakta, gozbebeklerinde
dilatasyon olmaktadir. Kesim esnasinda malzemenin makineye verildigi anda ¢ikan
giiriiltii, aralikli ani giiriiltiidiir. Biitlin bu etkenler is kazas1 olasiliklarini artirir.

Giriiltii ile miicadele edebilmek icin Oncelikle ortamda giiriiltii 6l¢timlerinin
yaptirilarak gerekmektedir. Giiriiltii seviyeleri yiiksek noktalarda, makinelerde,
izolasyonlarinin yapilmasi, makinelerde susturucular kullanilmasi ve kulakliklar ile
calisanlarin korunmasi gerekmektedir. Sektore giiriiltiiniin en yogun oldugu toz emme
Uinitelerinin  iiretim alanlarinin  digina tasinmasi, ortamda ki giiriiltii diizeyinin
diismesinde faydali olacaktir.

2.3. Toz

Agac veya agag Uriinleri islenirken ortaya c¢ikan odun tozu kompleks bir yapiya
sahiptir. Icinde seliiloz (%40-50), polyose (mannoz, galaktoz, ksiloz, %15-35) ve lignin
(quaiacil, syringyl, %20-35) basta olmak tizere yapisinda diisiik agirlikli molekiiller
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bulunmaktadir. Odun tozunda bulunan diisiik molekiilli maddelerin 6nemli etkileri
vardir Agag tozu ¢ok sayida mikroorganizma, mantar, toksin ve kimyasal maddeler de
icermektedir. Insan saglig1 ve verimliligi acisindan olumsuz etkilere sahip olan tozlarm
tehlike potansiyelinin belirlenmesinde kompozisyon, konsantrasyon, boyutlar ve maruz
kalma siiresi onemli faktorlerdir. Solunabilir toz boyutu 10pum den kiigiiktiir.

Tiirkiye’de, odun tozu maruziyet esik st 5mg/m3 olarak belirlenmistir.
Calisanlarin  toz maruziyetini sinirlandiran AB  diizenlemesi, Tiitk mevzuatina,
“Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Calismalarda Saghk ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmelik” araciligi ile aktarmis bulunuyor. Aralik 2003’te yayimlanan
Yonetmelik’te “kanserojen madde” ifadesi, “solundugunda, agiz yoluyla alindiginda,
deriye niifuz ettiginde kanser olusumuna neden olan veya kanser olusumunu hizlandiran
maddeler” olarak tanimlaniyor. Bu tiir maddelerin siralandigi listede “sert odun
tozlarina” da yer verilmektedir. 1m* havada ortalama 40mg (en ¢cok 200mg) odun tozu
bulunabilmektedir. Bu miktarin %90’1m1 5 mikron ¢aptan kiigiik zararli odun tozlaridir.
Fazla toksik (zehirli) odunlu agaglarla (Taxus, Mansonia ve Gonioma) havadaki odun
tozu miktar1 en ¢ok 1mg/m3, Pinus (Cam), Larix (Melez), Swietenia (Maun) ve
Diospyros (Abanoz)’da 5mg/m® digerlerinde ise 10mg/m*® ten fazla odun tozu
olmamasina dikkat edilmesi gerekmektedir [8,9].

2.3.1. Odun Tozunun Saghk Uzerine Etkileri

Toza maruz kalan kisilerde, mukozada mekanik zararlar veya deri hastaliklari,
pndmokonyoz (toza bagli akciger rahatsizligl) ve kanser hastaliklar goriilebilir. Ayrica
bazi yerli ve yabanci agaclarda bulunan maddeler dermatitis, egzama ve solunum yollari
rahatsizliklarina sebep olurlar. Bazi spesifik agac tiirlerinde bulunan alkoloidlerin
kramp, kusma, ishal, nezle, oksiiriik, nefes darlig1 gibi sorunlara sebep oldugu, toliien,
ksilen gibi ¢6ziicii olarak kullanilan aromatik hidrokarbonlarin ise iritasyon (tahris), bas
agrist ve yorgunluk meydana getirdigi belirtilmigtir. Orman endiistri isletmelerinde
odun tozu maruziyetine bagl olarak iscilerde gozlerde kasinma, gézde kizariklik, burun
tikaniklig1 ve burun akintist gibi rahatsizliklar meydana gelmektedir.

Ozellikle solunabilir boyuttaki odun tozu ¢ok tehlikelidir. Ciinkii solunum yoluyla
viicutta akcigerler basta olmak iizere birgok organa zarar vermektedir. Burun ve
Paranasal Siniis Mukoza Kanseri Son yirmi yilda odun tozunun burun ve paranasal

siniis lizerinde olumsuz etkileri oldugu belirlenmistir. Mobilya sanayinde cesitli
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birimlerde ¢alisanlarin nazal kavite kanseri, 6zellikle Aden kanserler yoniinden biiyiik
bir risk grubu olusturduklar1 rapor edilmistir. Mobilya endiistrisinde ¢alisanlarda sik sik
burun tikanikligi, burunda kuruma hissi, uzun siiren tist solunum yolu enfeksiyonlar1 ve
sik bas agrilar1 saptanmistir. Odun tozlarmin silyer aktiviteyi bozdugu, bu sebeple odun
tozlarm burun boslugunda, en ¢ok da septum ve inferior konka 6n ucunda olmak iizere
toz birikimi oldugu belirlenmistir. Modern mobilyacilik endiistrisine ragmen hala bu
sanayide c¢alisanlarin, nazal adenokanser yoniinden risk altinda olduklar
belirtilmektedir.

Ozellikle sert odun tozlarina maruz kalan isciler arasinda burun i¢i kanserin belirgin
sekilde arttig1 tespit edilmistir [9]. Akciger Kanseri Akciger kanseri yapisal olarak
normal akciger dokusundan olan hiicrelerin gereksinim ve kontrol disi ¢ogalarak
akciger i¢inde bir kitle (tiimdr) olugturmasidir. Odun tozuna maruz kalan is¢ilerde tozla
birlikte formaldehit ve asbestos gibi kanserojenlere de o©nemli oOlgiide maruz
kalindiginda iscilerde akciger kanseri goriilme riski olduk¢a fazladir. Solunum yoluyla
alian her bir odun tozu parcaciginin akcigerlerdeki lenf bezlerine taginmasi ve bunlarin
bir kapsiil i¢ine alinmasi sonucu akcigerlerde genel olarak bir fibr6z doku olugmaktadir.

Odun tozlar deride tahrislere (elin dis kisminda, 6zellikle parmak dipleri arasinda,
dirseklerde, yliz ve boyun ) sebep olmaktadir. Genel bir ifadeyle viicudun baglica
terleme yerleri tahrise daha fazla maruz kalmaktadir. Eger kullanilan elbise ve
koruyucular 1yi degilse ince tozlar viicudun her yerine niifuz ederek koltuk alti, belde
kemerin geldigi kisimlar, kasiklar, ayak bilegi ve ayaklara zarar verebilir.

2.3.2. Odun Tozundan Korunma Tedbirleri

2.3.2.1. Kisisel Koruyucu Ekipmanlar

> Isletmede havadaki tozlardan kaginmak icin is¢ilerin maske kullanarak tozun

burun, mukoza, agiz, cigerler ve mideye ulasarak rahatsizliklara sebep olmasi
onlenmelidir. Odun tozuna maruz kalinan isletmelerde iscilere koruyucu
kiyafetler kullandirilmalidir. Kiyafetlerin saglamligi ve toz gegirme durumlari
sik sik kontrol edilmelidir.

» Odun tozunun engellenemedigi yerlerde iscilere cildi koruyucu kremler temin

edilerek kullanimi saglanmalidir.
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2.3.2.2. Koruyucu Sistemler

> Isletmelerdeki kap1 ve pencereler biiyiik yapilarak ihtiya¢ halinde galisma ortami
havalandirilabilmelidir.

> Isletmelerde toz maruziyeti yiiksek olan kisimlar gesitli malzemeler (OSB, yonga
levha, lif levha, al¢1 levhalar vb.) kullanilarak ¢alisma alanindan ayrilmalidir.

» Odun tozu maruziyetine kalinan isletmelerde toz emme tertibati sistemlerinin
kurularak havada bulunan toz miktar1 biiyiik oranda azaltilmalidir.

> lIsletmedeki mevcut makinalarn tamamina toz emme sistemi kurularak
makinalarin ¢calisma esnasinda ¢ikardigi toz miktar1 azaltilmalidir

2.3.2.3. Is Egitimi

» Odun tozu maruziyeti bulunan isletmelerde (agag isleyen endiistriler, mobilya
sektorli, marangozhane, kereste fabrikalar1 vb.) 6ncelikli olarak ¢alisanlara odun
tozunun zararlari, sebep oldugu rahatsizliklar anlatilarak is¢ilerde farkindalik
olusturulmalidir.

> Isletmelerde is¢ilerin odun tozundan nasil korunacagi, odun tozuna maruz
kalinan kisimlarda ne kadar siire ile ¢aligmalar1 gerektigi ve is dncesi ve sonrasi
alinmas1 gereken tedbirler anlatilmalidir. Konu ile ilgili uzman kisilerden yardim
alinarak seminer ve kisa egitim programlar1 ayarlanmalidir.

» Diizenli periyodlarla is giivenligi uzmani yardimiyla isciler gozlemlenerek eksik
ya da hatali ¢calisma sekilleri nedenleri ile anlatilarak giderilmelidir.

> Isletmelerde calisanlara diizenli olarak is¢i saghigr ve is giivenligi kapsaminda
egitimler verilmelidir.

» Odun tozu maruziyeti olan isletmelerde g¢alistirilmak iizere alinacak iscilerden
saglik raporu almarak ise uygunlugu arastirilmalidir. Olast bir meslek
hastaligina kars1 is¢iler diizenli periyodlarla (yilda 2 kere) saglik kontroliinden
gecirilmelidir.

> Oksiiriik, kramp, ishal, sik sik bas agrisi, deri tahrisleri, {ist solunum tollari
enfeksiyonlarr vb. hastalik belirtileri olan isgiler tespit edilerek Onleyici saglik
hizmetleri verilerek olasi bir meslek hastaligi engellenmelidir.

» Odun tozuna karsi duyarliligi olan kisileri farkli kisimlarda calistirilarak

olusacak rahatsizliklar 6nlenmelidir.
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v' Caligma ortaminin daha saglikli bir durumda olmasi i¢in belirli periyotlarda (en az yilda
2 kere) ortamdaki toz miktar1 Olglimleri yapilarak smir deger (Smg/m3) iizerindeki
kisimlar belirlenmelidir.

v’ Calisma ortaminda 5mg/m3 ten fazla odun tozuna miisaade edilmemelidir. Ol¢iimler
sonucunda toz miktarinin fazla olmasi durumunda kaynak madde bulunup toz sorunu
giderilmelidir.

v" Tozdan kaginilamayan durumlarda yikanma ve dus alma alanlar1 olusturmalidir

v’ Isletmelerde kullanilan agag tiirlerine bagl olusabilecek rahatsizliklara gore koruyucu
onlemler alinmalidir.

Toz ile miicadele ederken tozun partikiil biylikliigiinii ve icerigini arastirmak
gerekir. Masif tozlar ile kimyasal islem goren levhalarin (yonga levha, lif levha vb.)
tozlarinin saglik tizerine etkileri farklidir. Kimyasal igerikli her malzemenin MSDS
(Malzeme giivenlik bilgi formlar1 incelenmelidir ve MSDS’lerde belirtilen koruyucu
tedbirler alinmalidir.)

Mobilya sektoriinde toz oraninin en yiiksek ¢iktigi alanlardan biride cila hanelerdir.
Cila hanelerde olusan boya ve zimpara tozlart meslek hastaliklarina sebebiyet
verebildigi gibi yangin ve patlamalara da yol agabilmektedir. Bu sebepler toz
oranlarinin ¢ok yiiksek oldugu; cila hanelerde ve toz emme iinitelerinde patlamaya karsi
tedbirler alinmalidir. Tozun yiiksek oldugu yerlerde kullanilan motorlar ve
aydinlatmalar ex-proof 6zellikte olmalidir.

Koruyucu gozliikk kullanilmadan yapilan manuel kesim islemlerinde, c¢alisan
bicaktan sicrayan parcalara ve tozlara karsi refleks gostererek basini geri c¢eker ve
konstanrasyonu bozulur. Sigrayan toz nedeniyle kesim yaptigi malzemeye bakamamasi
el kesisi riskini artirir [9].

2.4. Kimyasallar

Mobilya sektoriinde kullanilan tutkallar, yapistiricilar, cila hanelerde bulunan
kimyasal maddeler c¢alisan sagligi agisindan zararhidir. Kimyasallarin  zararh
etkilerinden c¢alisanlar1 korumak icin kimyasal maddelerin malzeme giivenlik bilgi
formlar1 (MSDS) incelenmelidir. MSDS’lerde belirtilen gilivenlik  tedbirleri
uygulanmalidir.  Ortamdaki kimyasallarin icerdigi tehlikeli maddelerin, ortamdaki
oranin1 O0lgmek icin, ortam Ol¢iimleri yapilmalidir. Cikan sonuclar degerlendirilip

ortamdaki kimyasali uzaklastiracak uygun tedbirler (vakumlama, havalandirma vb.)
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tedbirler alinmalidir. Yanici ve patlayict kimyasallar (tinerler boyalar vb.) yangin ve
patlamalara sebep olabilir. Bu maddelerin sik kullanildigi alanlarda (cila hane,
boyahane vb.) yangin ve patlamaya kars1 6zel tedbirler alinmalidir. Bu alanlardaki tiim
aydinlatmalar ve motorlar ex-proof olmalidir. Bu boliimlerde ¢alisan personellere 6zel
egitimler verilmelidir.

Sektoriimiizde kimyasal igerik bulunan diger iiriin guruplari ise levhalardir ( yonga
levha, lif levha vb.) levha iiriinlerinin MSDS’leri iireticilerden temin edilmelidir.
MSDS’lerde belirtilen giivenlik tedbirlerine uyulmali ve ¢alisanlar MSDS’lerle ilgili
bilgilendirilmelidir. Biitiin bu etkenler ile birlikte, Yasanan is kazlarinin %80 i insan
faktoriinden kaynaklanmaktadir. Calisanlarin bilingsizligi, mesleki egitim ve tecriibe
eksikligi, acele etmek, stres, calisanlarin kisisel sorunlari, ¢alisanlarin isyeri ile ilgili
sorunlari i§ kazalarinin sebeplerindendir. Calisanlarin egitim ve bilgi eksikligini yapilan
egitim programlar1 ile gidermek bir ¢oziimdiir. Bununla birlikte Is Saghig ve
giivenligini isletmelerde kiiltiir haline getirmek gerekir. Risk degerlendirme ¢aligmasi
ile tehlikelerin tespit edilmesi ve gereken tedbirlerin alinmasi, ¢alisanlarin
bilin¢lendirilmesi, periyodik saglik gozetimlerinin yapilmasi, ortam sartlarinin
iyilestirilmesi, kimyasallarm bilingli kullanilmas1, ise uygun kisisel koruyucu
ekipmanlarin  kullanilmast ve en onemlisi INSANA, CALISANA DEGER
VERILMESI is kazalarini 6nleyebilmemizi saglayacaktir
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