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Ozet

Renkler nesne ve olaylari tanima, tanitma ve bildirmede insanlarin kullandigi en
belirleyici unsurlardandir. insanlarin kendileri de dahil olmak iizere varlik alemindeki
her seyin ayirict bir rengi vardir. Renklerin sadece dis diinyayla ilgili olmadigi,
insanlarin i¢ diinyasiyla da ilgili oldugu anlasilmis ve renklerin insanlar tizerinde farklhi
psikolojik etkileri oldugu bilimsel olarak kanitlanmistir. Yasam alanlar1 ruh sagligi
acisindan Onemlidir. Giinimiiz insant zamaninin ~ %90’mn1  kapali mekanlarda
stirdiirmektedir. Bu nedenle yasam alanlarinda huzurlu ve saglikli hissetme ihtiyaci her
giin artmaktadir.

Insanoglu kullandig1 mobilyada; islev, konfor, model, ergonomik uygunluk yaninda
huzur ararken, renk faktorii moda sartlarina bagli olup, renklerin insan psikolojisindeki
etkisi ne yazik ki dikkate alinmamaktadir. Oysa mobilyalar ve iiretildigi malzemelerin
renkleri kisinin kendini iyi hissetmesini ve rahatlamasii sagladigi gibi performansi

arttirabilir. Bu bildiride mobilyalarda renk faktoriiniin etkisi irdelenecektir.
Anahtar kelimeler: Mobilya, Renk, Psikoloji, Insanoglu.
EFFECT OF COLOR FACTORS IN INDOOR FURNITURE

Abstract
Colors are the most decisive factors that people use to recognize objects and events,
promotion and declare. Including the people themselves, there is a distinctive color of

everything in the universe existence. Color is not just about the outside world. They also
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include people's inner world and and has been scientifically proven to have different
psychological effects on people of color. Living areas are important for mental health.
Modern human remains 90% of the time indoors. This reason, the need to feel peaceful
and helathy in the living area is increasing every day.

People are looking peace besides function, comfort, model, and ergonomic
suitability for used for furniture. Color factor depends on the fashion conditions and the
effect on the color of human psychology is ignored. Whereas furniture and color of the
materials produced in a person's feeling good and as it provides relief. In addition they
can improve their performance. In this paper, the effect of the furniture in the color

factors will be examined.

Keywords: Furniture, Color, Psychology, People

1. Giris

Insanlarda renk bulma kaygisi tarih 6ncesi caglarda baslamistir. Topraktan elde
ettikleri kiremit kirmizist ve siyah, turuncu gibi renkleri acik ve koyu tonlar halinde
kullanarak magara duvarlarini boyamislardir [1]. Buradan yola ¢ikarak rengin ilkel
insanlar doganin bir pargasi oldugunu soylenebilir. Daha sonra insanlar, malzemeleri
dogada oldugundan daha farkli yapmanin yollarin1 kesfetmis ve yeni renkler ortaya
cikmustir. Ornegin topragi firmnlayarak, giineste kurutarak yapilan gri renkli tuglalardan
farkli olarak kirmizi ve sar1 renklileri elde etmisler ve ahsabi katranlayarak koyu siyah
bir rengin ortaya ¢ikmasini saglamislardir [2].

Tiiketim, gliniimiiz toplumunun ekonomisini ve hayat tarzini stiriikleyen énemli bir
etkendir. Sahip olunan esyalar insanlarin kisisel bir tanimidir ve diger insanlara karsi
konumlarini temsil eder.

Mobilya endiistrisinin iiriinleri, toplum ic¢in kiiltiirel ve kisisel anlamlar
tasimaktadir. Bu anlamlar1 kesfetmek icin renkleri tanimak gerekmektedir. Iyi
tasarlanmis ve renkleri dogru kullanilmis bir mobilya, alicisina sosyal ve aile yasaminda
yararl olur.

Mobilya tiiketicileri orijinallik, tinsellik, kisisellik, denge ve ahenk gibi 6zellikleri

tercih ederler. Tiiketiciler evlerini bir ¢esit kendini ifade etme tarzi olarak goriiyor ve

963



bundan tatmin duymak istemektedirler. Renklerin dogru kullanimi ile mobilyaya anlam
ve deger yiiklemektedir [3].

Renk tasarimin onemli Ogelerinden biridir. Mekanda yer alan tiim bicimler,
yiizeyler renk farkliliklar1 ile daha iyi algilanir. Tasarimeci, i¢ mekanda hislerinin
yaninda, renklerin fiziksel oOzelliklerini ve niteliklerinden dolayr birbirlerini nasil
etkiledikleri konularmi bilerek, renk armoni yontemlerini uygulamalidir. Ayrica renk
secimini yonlendiren, tasarimcilarin ve kullanicilarin renk tercihlerinde hisleriyle

hareket etmelerine neden olan bir takim kriterler ortaya ¢ikmaktadir [4].

2. Mobilyalarda Rengin Onemi

Renk, tiim yasantida gorsel olarak sik sik karsilasilan ve giizellige fazlaca katkida
bulunan bir faktérdiir. i¢ dekorasyonda, mobilyalarda renklerin bircok ¢esidini gérmek
miimkiindiir. Mobilya yiizeylerinde dogal renkler ile birlikte yapay renkler de
bulunmaktadir. Rengin kaynagi isiktir ve renklerin daha zevk vermesi igin uygun
aydinlatma gereklidir. Mobilya yiizeyindeki renkler, kullanicinin se¢iminde etkilidir.
Insanlar rengin psikolojik etkisine gore mobilyalarmi belirlemektedirler. Oda igerisine
girildiginde ilk dikkati ¢eken ve siirekli izlenim saglayan mobilyalarin renkleridir. Bu
sebeple mobilya yiizeylerindeki renkler beyni ve go6zii yormamali, ayni zamanda
dinlendirici olmalidir. Uzun siireli kullanimdan dolay1 bikma hissi vermemelidir.

Renk, mobilya ve i¢ dekorasyonda ustaca kullanildiginda tiim insanlarda heyecan
uyandirir. Bununla birlikte renk tonlar1 bazi insanlarda mutluluk, bazilarinda da
depresyon yaratabilir.

Mekan igerisindeki mobilyalar1 dekore ederken, dogadaki renklerden
yararlanilmaktadir. Mobilyalardaki renkler genelde yapisinin ait oldugu dogadaki
agacin rengindendir veya yapay olarak ona yakin tonlardir. Mobilya désemelerinde de
dogadaki renklerden faydalanilir. Ornegin; yataklar, dolaplar ve kanepeler gibi biiyiik
boyutlu mobilyalar daglar gibi yumusak ve grilestirilmis tonlarda olmalidir. Banyolarda
kullanilan mobilyalarin, yer ve duvar dosemelerinin rengi gokyiiziiniin, denizin ve
suyun renginden esinlenerek tasarlanmalidir [5].

2.1. Renk Cemberi

Renk ¢emberi 1666°da Isaac Newton tarafindan gelistirilmistir. Ana renkler ve ana

renkler ile ara renklerin birbirine karistirilmas: ile elde edilen 12 adet renk ve
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tonlarindan olugsmaktadir. Renk ¢gemberini tasarimcilar, ressamlar ve dekoratorler hangi
renklerin uyum iginde oldugunu belirlemek icin kullanir. I¢ mekan tasariminda, plastik,
metal ve gida sanayisinde, egitimde, otomotiv sanayisinde, tekstilde, giizel sanatlar

dallarinda kapsamli olarak kullanilmaktadir [6].

Dis gcember:Galge tonlan
Orta gember: Normal tonlar -
i gember:Renklendirme tonlarn ——

I/
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Sekil 1. Bir renk gemberinde renklerin iliskileri [7].

Renkleri birbirine uyumuna ve renk ¢emberi iizerindeki durumlarina gore iki gruba
ayirmak miimkiindiir. Bunlar zit (kontrast) renkler ve biitiinleyici (armoni) renkler
olarak isimlendirilirler.

Zat renkler; yan yana geldiklerinde daha parlak ve canli etkiye sahip olmaktadirlar.
Ayn1 zamanda birbirlerinin negatif etkilerini kirarak denge yaratmaktadirlar. Zit
renklerden birisi digerine karigtirthirsa karistigi rengin parlakligini kirmaktadir. Renk
cemberinde birbirine karsilikli olarak bakan renkler bu gruba girmektedir ( kirmizi-
yesil, mavi-turuncu vb.)

Biitiinleyici renkler; estetik agisindan uyum saglamaktadirlar. Bir arada
kullanildiklarinda tamamlayici olarak etki olustururlar ve hos bir gecis saglarlar. Renk
cemberinde birbiriyle yan yana olan renkleri temsil etmektedir (mavi-mor, kirmizi-

turuncu vb.) [8].
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Sekil 2. Zit ve biitiinleyici mobilya ve mekan dizaynlari [9].

2.2. Mobilyalarda kullanilan renkler ve ozellikleri

Kullanim amacina bagli olarak mobilyalarda gesitli renk segenekleri mevcuttur. i¢
mekanda kullanilan mobilya renkleri ruh ve beden sagligi tizerinde olumlu ve olumsuz
etki birakmaktadir. Bu nedenle segilen mobilya renklerinin olumlu olmasma &zen
gosterilmelidir.
Kirmizi ve tonlari; Hareket ve aktivitenin yogun oldugu mekanlardaki mobilyalar i¢in
kullanilabilir (Diskotek, bar mobilyalari).
Turuncu ve tonlari; Nese ve keyif vermesi amaglanan mekanlardaki mobilyalarda
tercih edilir (genis mekanlarda, mutfak, yemek odasi, koridorlarda kullanilan
mobilyalar).
Sar1 ve tonlari; Mobilyalarda genelde alt ve iist degerleri kullanilir. Tek basina
kullanimda beyinde zihinsel karisikliklara sebep olur. Bu yiizden tamamlayici rengi
olan mor ile kullanilmalidir. Koyu renkleri olan krem veya manolya daha az olumsuz
etki yaratir.
Yesil ve tonlari; Dogay1 ¢agristiran, huzur verici bir renktir. A¢ik ve pastel tonlari
mobilyalarda tercih edilir (Mutfak, avlu ve antre mobilyalari).
Turkuaz tonlari; Insana canlilik ve ferahlik hissi verir. Mobilyalar1, oldugundan daha
genis hissiyati1 yaratir (Banyo, bekleme salonlari, ¢alisma odasi ve biiro mobilyalart) .
Mavi ve tonlari; Mobilyalarda sakinlestirici etki olusturur. Dinlenmeye yonelik her
mekan mobilyalarinda kullanilabilir. A¢ik ve pastel tonlari tercih edilir (banyo ve biiro
mobilyalari, yatak odast).
Mor ve tonlari; Dekorasyonda az kullanilan renktir. Morun agik tonlar1 olan leylak,
orkide, lavanta mobilyalarda tercih edilebilir (Yatak ve ¢alisma odasi1 mobilyalar ).
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Macente (kirmuzi- mor) ; insana giiven verici 6zelligi vardir. Mobilyalara sicaklik ve
sefkat etkisi katar. Acik tonlar1 olan giil pembesi ile somon tercih edilebilir (Yatak

odasi, banyo mobilyalar1) [5].

3. Mobilyalarda Renk Tercihini Etkileyen Ana Faktorler

3.1. Psikolojik Faktorler

Renkler sahip olduklar diisiikk yada yiiksek titresimli enerjileriyle insan psikolojisi
iizerinde etkili bulunmaktadir. Insanin duygusal, zihinsel ve fiziksel diinyasini derinden
etkilerler. Renk psiko-sosyal gereksinimlerin saglanmasinda da etkilidirler. Bu sebeple
renkleri yapisal olarak incelemenin yaninda psikoloji agisindan da incelemek
gerekmektedir. Bazi renkler, i¢ daraltici, sikict bulundugu gibi bazilar insan tizerinde
bir ferahlik, genislik duygusu yaratmaktadir. Bu 6zellikleriyle renkler, uyarici olduklari
kadar ¢okme hissi yaratici, yapict olduklar1 kadarda yikici, itici yada g¢ekici
olabilmektedir. Ayrica renkler sayesinde bir nesne daha yakin durdugu gibi oldugundan
daha uzakta algilanabilmektedir. Dolayisiyla tipki aydinlatma konusunda oldugu gibi
renklerin kullanimida insan goziinde yanilsama yaratmaktadir [10,11].

Renk tiirlerinin psikolojik etkileriyle ilgili yapilmis pek ¢ok calisma ve gozlemler

yer almaktadir. Tablo 1’de bazi renklerin psikolojik etkileri siniflandirilmistir.

Tablo 1. Renk tiirlerinin pisikolojiye olan etkileri [4,12,13]

RENK TURU RENK TURUNUN ETKILERI

Kuvvet, canlilik, enerji ve dinamizm anlamina gelir. Vahsi,
canlandirict hatta sinir bozucudur ve kendisini zorla kabul ettirir.
Bakislarimiz1 istesek de istemesek de iizerine ¢eker. Oldukca
KIRMIZI sicak bir renktir. Kirmizinin her nilansi ayr1 bir psikolojik
karaktere sahiptir. Koyu kirmizi; ciddi, geleneksel, agir, gii¢ dolu
ve asalet igaretidir. Orta kirmizi; gii¢, aktivite, hareket ve tutkulu
bir 6zlemi ifade eder.

Birlik olmaya yonlendirici, ¢ok kullanildig1 durumlarda huzursuz
edici, zenginlik, Nese verici, 1sitic, 151k ve verimliligi temsil

TURUNCU eden bir renktir. lyimserlik yayan turuncu Onsezinin, duru
sevincin, dengenin ve giiciin sembolidiir.
Renklerin en neselisidir. Genglik ve canlilik ifade eder. Daha ¢ok
acik tonlarda bu 0&zellik belirginlesir. Sartya hafif yesil
SARI karigtirildiginda rahatsiz edici bir etki verir. En 1s1kl1, hareketli,

parlak ve neseli renk olan sari, zenginlik, bolluk, seref ve
sadakati hatirlatir. Sar1 entelektiiel olma, yoneticilik, hirs, iddia
ve Ozgirliktiir.
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Renk terapistlerine gore bu renk, tiim renkler arasinda genel kas
sinirlerinin giiclinii arttiran tek renktir. Ayrica, sarimin agik
tonlar1, alanlar1 genisleterek biiyiitiir. Zihin uyarici etkisi olan ve
iletisim kurmay1 kolaylagtiran bu rengin asiriya kagilmasi halinde
Vandalizm, kiskanglik, hastalik, mantiksizlik, siiphe ve
giivensizlik, sorumsuzluk, ucukluk getirir.

YESIL

Sessizlik, verimlilik, hayat, biiyiime, doga, bilgelik ve inanci
cagristirir. Genel olarak yesil agaglarin yapraklarinin, ¢imenlerin
rengi oldugundan serinletici ve sakinlestirici bir etkiye sahiptir.
Her renkte oldugu gibi yesilinde farkli tiir ve tonlari farkl
duygular uyandirabilir. Yesil kendine saygi, adalet ve giiveni
temsil edebilirken, abartilmas1 megaloman, otoriter ama kiistah,
alayc1 bir ifade yayabilir.

MOR

Mor, asalet, utang, hiiziin, ask ve aklin birlesimi ve itibarin
rengidir. Mor, biiyiik alanlarda goriildiigii takdirde korkutucu ve
huzursuzluk veren bir renktir. Erguvan, haklilik, ihtisam,
egemenlik ve asillik duygusu doguran kisiler arasinda ciddiyet ve
mesafe duygusu telkin eder. Menekse moru, dini otorite, kaos,
6liim, kendini adama, ilahi agki temsil eden bir renktir. Leylak
rengiyse melankolik duygular telkin eder.

MAVI

Mavi, hosnutluk, iyi niyet, merhamet, agik sozliiliik, diirtistliik,
esneklik, uyum, uzlagma, isbirligi ve huzuru ¢agristirir. Heyecan
giderici ve sakinlestirici etkisi vardir. Gevsemenin sevildigi
ortamlarda mavi yansimalar bulunmalidir. Mavi 151k, uyku
getirici agr1 giderici ve kasilmayr Onleyicidir. Mavi, ister ¢ok
koyu, ister agik olsun, igcinde Ozgiirliik ve uyum tasiyan bir
renktir. Koyu mavi olan lacivert renk, ciddi olmaya ve kapsaml
diisiinceye sevk eden bir renktir. Ozellikle ¢cok solgun mavilerin
bolca kullanildigr yerlerde pasiflik ve tembellik hissi getirecegi
unutulmamalidir.

BEYAZ

Beyaz temizligi ve istikrar1 ifade eder. Biitiin renkleri iginde
barmdirir. Birligin ve safligin sembolii olmustur. Bir agiklik ve
seffaflik idealini yansitir

SiYAH

Beyazin zitt1 olan siyah, iyi-kotii, giindiiz-gece, yagam-6liim gibi
var olan dogal ikilemlerin ‘diger’ rengidir. Siyah her birimizin
dogasinda bulunan derin uyusmazligin semboliidiir. Bu renk, yas,
pismanlik, suclulugu sembolize edebilecegi gibi, derin
dinlendirici sessizlik ve sonsuzluk yada yapisal kuvveti
sembolize eder.

PEMBE

Uyum, nese, sirinligin ve sevginin simgesidir. Rahat hissettiren
ve dinlendiren bir renktir. Bu yiizden bazi biiylik magazalar
tezgahtarlarina pembe {iniforma giydirir ki, miisteriler kendilerini
rahat hissetsin diye. Pembe ayrica ¢ocuk rengidir.

KAHVERENGI

Saglamlik ve yararlilik ifadesini tasir. Renklerin en gercekei
olanidir. Ayn1 zamanda saglikli bir yagami ve giincel ¢aligmayi
yansitir. Koyulugu arttikca siyahin 6zelliklerini almaya baslar.
Gergekgiligin plan ve sistemin rengidir. Insan hareketlerini
hizlandirir. Giivence istikrar ve biiylik dl¢lide pratikligi temsil
eder.

TURKUAZ

Ucuk turkuaz, mavi ve yesil gibi sakinlestiricidir. Canlandirici ve
sakinlestirici psikolojik etkileri bulunmaktadir.
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Insanlar iizerinde istikrar saglayict bir 6zellik sagladigi gibi,
dikkati ve konsantrasyonuda ayakta tutar. Bu sebepten turkuaz
insan1 kendisini kolayca ifade eder. Acik fikirliligin, gururun,
yardimseverligin potansiyeldir. Turkuaz ayrica en iist diizeydeki
degisim ve doniisiim semboliidiir. Negatif etkisinde turkuaz,
insanin hayattan korkmasina yol acacak bir acemilik yada
cekingenlik hissi olusturabilir. Kisileri duygusal ve zihinsel
acidan boslugu iletebilecek olan soyutlama istegine yol
acabilmesi de bir bagka negatif yanidir.

Tiim renk karakterlerinden en zarifidir. Bu renk idealizmi ortaya
koyar. Saygi siikran ve sadakatin simgesidir, anlayisi ve
olgunlugu ifade eder. Yoneticilik vasfi tagir. Yumusak, sicak ve
koruyucu &zelliklerini ifade eder. ifade ettigi en énemli deger
FUSYA ruhsalliktir.  Sefkat, nezaket, yumusaklik duygularini ortaya
cikartan bir renktir. Duyarli insanlar tarafindan tercih edilir ve
ask duygularini da ifade eder. Negatif tarafindan baktigimizda
egemenlik duygusu giivensizlik kendini begenmislikle gelen
yalmizlik ortaya ¢ikar

Aciktan koyuya degisen bir anlam ifade eder. Genellikle
GRi belirsizligin rengidir. Agik tonlarinda endiseyi ifade ederken,
koyu tonlarinda bencilligi belirtir.

3.2. Karakter Yapis:

Bir rengin Kisiler tizerinde degismez bir etkisinin olmadig: bilinmektedir. Yapilan
tanimlamalar ancak genel tanimlamalardir. Herhangi bir renge karsi insanlarin verdigi
tepki siddetleri farkli olabilir. Bu sebeple psikologlar insan karakterlerini tanimlamada
renklerden faydalanabilmektedirler. Belli renklere karsi tepkilerin siddetlerinin normal,
abartih ya da az olmasi, psikologlara insan karakterleri ile ilgili fikirler vermektedir
[14].

Tablo 2. Renklerin karakterle anlamsal baglantilari [14,15]

RENKLER NORMAL ABARTILI AZ
KIRMIZI Kendine giiven | Haddini asma Kendine ac1 ¢gektirme
MAVI Hosnutluk Taviz verme Hosnutsuzluk
YESIL Kendine saygi Megalomani Kendinden siiphe
SARI Kendini agma Ugukluk Kendini suglama

3.3. Deneyimler, Aliskanl:klar, Sartlanmzs Refleksler
Yasanilan tecriibelerde renk tercihlerini etkilemektedir. Kisilerin mutlu oldugu
giinlerde lizerinde olan kiyafetin rengini hatirlamas: ve o renge sempati duymas: bu

sebeptendir. Daha 6nceden goriip tamimladigi, belleginde yer etmis nesneleri farkh
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renklerde gordiigiinde insan olagan olmayan tepkiler vermektedir. Bu sebeple
cevresindeki renkleri, alistig1 ve daha dnceden bildigi sekliyle ister [16].

Kavramlar ve renkler Oyle sartlanmistir ki, salganin veya ketcabin mavi olma
ihtimali akla bile gelmez. Kirmizi renkte gormeye alismis oldugumuz bir sal¢ayi, mavi
renkte gordiiglimiizde istahimiz kapanir, yemek yeme istegi kalmaz. Ciinkii zamanla
belirli renkleri belirli cisimlerle bagdastiran kisinin, alisik oldugu renkte gérmedigi
seylere kars1 yabancilik duydugu bilinen bir gergektir [4].

3.4. Kiiltiirel Farkliliklar

Renklerin etkileri yiizeysel anlamda evrensel de olsa, sembolik anlamlari
bakimindan farkl: toplumlarda farkl: ifadeler barindirir. Bu durum toplumlarin genel
karakterleri ve inang yapilaryla agiklanabilir. Cenaze torenlerinde batili toplumlarin
siyah rengi tercih etmesi, Japonlarin ise 6liimii ifade etmek igin beyazi kullanmas: bu
duruma Ornek gosterilebilir. Dolayisiyla, kiiltiirler arasi bu farkliliklar, renklerin
etkilerinin farkliligindan degil, toplumun disiince yapisina gore yaptigi renk

tercihlerinden kaynaklanmaktadir [14,16].

Tablo 3. Farkli Toplumlarin Deger Yargilarina Gore Renklerin Anlamlari [17]

Renkler Amerika Cin Japonya Misir Fransa
Tehlike, Ofke, . . .
Kirmizi durdurmak Mutluluk tehlike Olim Aristokrasi
e , Erdem, A
Mavi Uziintd, . Gok, Kaotilik inang, Ozgiirliik,
melankoli bulutlar < barig
dogruluk
- Ming Gelecek <
. Acemilik, g L Dogurganlik,
Yesil crraklik h?nedanllgl, geng_l_lk, Kuvvet Sug
gok enerji
Sar1 Korkaklik Dog1_1 m, Liituf, Mutluluk, Gegici olan
zenginlik soyluluk refah
Beyaz Saflik Oliim, saflik | Oliim Seving Tarafsizlik

4. Mekanlarda Rengin Algiya Etkisi

Isisal etki; Is1 ile ilgili yargilarda arastirmacilarin ortak goriisii yeginlik ve
parlakliktan ¢ok tayf renginin etkili oldugu yoniindedir. Bu yargi da renklerin sicak ve
soguk renkler olarak gruplandiriimasint saglar. Bazi deneyler sonucunda bir mekanda
renklerin dogru kullanilmas: sonucu enerji tasarrufunun saglanabilecegi sonucuna
ulasilmistir [14]. Kullanilan renklerin 1sisal etkisi ile ilgili yapilan bir ¢alismada
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mavimsi yesil boyali mekanlarda bulunanlarm 15°C’yi soguk olarak algiladigy,
kirmizims: turuncu boyal calisma alanlarinda bulunan kisilerin ise ancak 11°C’yi soguk
algiladiklar1 goriilmiistiir. Bu olgudan, 1sitma sistemlerinde bir ekonomi faktorii olarak
yararlanilabilir [18].

Kiitlesel etki; Arastirmalarda tayf renkleri icinde mavi ve kirmizinin en agr,
sarinin ise en hafif renkler olduklarini sdylemis ve parlakligin agirlikla ilgili yargilarda
etkisinin olmadigin, tayf rengi boyutunda renklerin agirdan hafife dogru, kirmizi, mavi,
yesil, turuncu ve sar1 seklinde bir dizilis gosterdigini saptamiglardir [19].

Zaman etkisi; Kullanilan renkler, o mekanda gegirilen zaman hissinde
degisikliklere yol agabilmektedir. Sicak renklerin hakim oldugu bir mekanda gegen
zamanin normalden daha fazla tahmin edildigi, ancak soguk renklerin hakim oldugu bir
mekanda tahmin edilen siirenin, gercek siireden az oldugu saptanmistir. Buna baglh
olarak, soguk renklerin rutin, monoton islerin yapildig1 yerlerde kullanilmasinin uygun
olabilecegi onerilir [14].

Mekansal etki; Bir mekanin gergek boyutlar sabit tutuldugu halde farkli renkler
kullanilarak, farkli boyutsal etkiler ortaya ¢ikartilabilir. Renklerin tonu, optik yanilmalar
yaratarak mekanin fiziksel karakterini degistirme olanag: verebilmektedir. A¢ik renkler,
nesnelerin olduklarindan daha yakin ve biiyiik gosterirken, mekanlarin ise biiyiik
goriinmesini saglarlar. Koyu renkler ise kiigiik algilanmalarina neden olmaktadir [20].

Rengin bu 6zelliklerinden faydalanilarak bunaltict ve sikici olan bir mekan daha
¢ekici hale yada ¢ok biiyiik bir mekan daha sevimli hale doniistiiriilebilir. Uzun ve dar
bir koridorun ugtaki duvarlar1 sicak, yan duvarlar ise soguk renklere boyanarak etkisi
hafifletilebilir. Mekanda tavan ve duvar renklerinin degistirilmesi insan tizerinde
mekanin yiiksekligi ve hacmi ile ilgili farkli etkiler birakabilmektedir. Tavanin sicak
renklere boyanmas: basik bir hacim etkisi yaratarak daha yakin goriinmesini
saglamaktadir. Soguk renklerle boyanan tavanlarda ise daha uzak hissiyati meydana
gelmektedir.

Isitsel etki; renk mekanda sesin kisilere farkli siddetlerde etki etmesini saglayabilir.
Yapilan bir ¢alismada sesin beyaza boyanmis bir salonda, mor renge boyanmis bir
salondan daha giir ve kuvvetli isitildigini belirlemistir. Mekan rengi algilanan ses

diizeyini etkilemektedir [14].
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4. Sonug¢ ve Degerlendirme

Bir i¢ mekani tamamlayan i¢indeki mobilyalardir. Uygun mobilyalar se¢mek, o
mekanm1 renk, doku biitiinliigli ve kullannm agiSindan daha giiglii yapar. Segilen
mobilyalarin mekanin yapisi, tarihi ve 6zelliklerine uygun olmasi gerekir. Belirtilen
faktorlerin yani sira moda kavrami, yas ve cinsiyet, alan, doku ve bi¢im ve rengin
konsepte uygunlugu gibi kavramlar mobilya se¢imi ve mekan dekorasyonunun
olusturulmasinda 6nemli olan faktorleri olugturmaktadir.

Insanlar evlerinin siradan olmasmi degil, kendi kisiliklerinden cizgiler, ortak
noktalar tagimasimni istemektedir. Uygun renk sec¢imi ise fark yaratma konusunda
mobilya model se¢imi ve i¢c mimari kadar 6nem tagimaktadir. Dekorasyonda mobilya,
aksesuar ve renk biitlinliigii 6nemli olmaktadir. Bu faktorlerden birisinin eksik olmasi
diger faktorlerinde kalitesini etkilemektedir. Mobilya se¢iminde renkler mekana renk
katabilir. Ayn1 zamanda uygun olmayan se¢imler de bogabilir. Aydinlatma da mobilya
ve mekan renk secimlerinde etkili bir faktorii olusturmaktadir. Cevremizdeki nesneleri
gorebilmemiz 15181n sayesinde olabilmektedir. Az 151k alan mekanlarda koyu ve kapali

renklerin se¢imi aydinlatmanin daha etkisiz kalmasina neden olacaktir.
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